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介護事業者からソーシャルビジネスプレイヤーへ
全く新しい社会福祉法人の姿を、東北・仙台から発信

P R O F I L E

H I S T O R Y

2005

2012

2014

2014

2015 

2018

2021

2022           

2023

NPOあいの実設立

喀痰吸引サービス開始・ナレッジを地域事業所と共有

デイサービス『あいの実ラズベリー』開設

銭湯プロジェクト開始

デイサービス『あいの実クランベリー』開設

『Honey Nap Cafe』オープン

SWCあいの実設立

障がい児者相談支援『あいの実オリーブ』開設

『仙台あばいんプロジェクト』ローンチ

クラウドファンディング目標額達成

ヴィラ型複合福祉施設『COCOON西田中 EAST』オープン

『あいの実クリニック』開設

デイサービス『あいの実ブルーベリー』開設

医療型ショートステイ『あいの実ストロベリー』開設

あ い の 実
の あ ゆ み

あ い の 実
に つ い て

社会福祉法人あいの実

SWCあいの実は、神経難病患者・重症心身障がい児者・医療的ケア
児者とそのファミリーへのサービスに特化しています。

制度だけでは解決できない問題やこれまで届かなかった支援に
取り組むため、全く新しい社会福祉法人の姿を東北・仙台から発信
していきます。

そのために、介護報酬だけを事業の基盤とせず、ソーシャルビジ
ネスやクラウドファンディングにもチャレンジしています。

（SWCあいの実）

SWCあいの実は東北・仙台市の社会福祉法人です。特定非営利活動法人の略称がNPO（Non-Profit 
Organization）であるように、社会福祉法人にも略称があってもいいんじゃない？それで私た
ちは社会福祉法人の略称としてSWC（Social Welfare Corporation）を先駆けて使うことにしまし
た。全く新しい社会福祉法人の姿を東北・仙台から発信していきます。

S W C

Gaze Input Art
こちらは障がい児の視線入力
で描かれたアートでを再構築
しています。

10月

4月

6月

2023

2024

2023 - 2024

『シードキャンプ』 開催

『カフェ・ドゥ・チルミル』オープン

『チャリティー絵画展』開催

『アート本プロジェクト』キックオフ

　

皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
と

ご
協
力
に
よ
り
、Ｓ
Ｗ
Ｃ
あ
い

の
実
は
こ
の
一
年
間
、多
く
の

挑
戦
に
取
り
組
み
、成
果
を
上

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

昨
年
度
、私
た
ち
は「C

A
F
E
 

d
e C
H
IL
L
 M
IL
L

」と
い
う
カ

フ
ェ
を
開
設
し
ま
し
た
。こ
の

カ
フ
ェ
は
、重
い
障
が
い
を
持

つ
子
ど
も
た
ち
の
お
母
さ
ん
た

ち
に
雇
用
の
機
会
を
提
供
し
、

社
会
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
る

場
と
し
て
設
計
さ
れ
ま
し
た
。

開
設
に
あ
た
り
、多
く
の
方
々

か
ら
の
温
か
い
ご
寄
付
と
ご
支

援
を
い
た
だ
き
、無
事
に
オ
ー

プ
ン
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。こ
の
カ
フ
ェ
は
単
な
る
飲

食
の
場
に
と
ど
ま
ら
ず
、地
域

の
皆
さ
ま
と
共
に
歩
む
存
在

で
あ
り
続
け
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

ま
た
、「
シ
ー
ド
キ
ャ
ン
プ
」

と
い
う
キ
ャ
ン
プ
イ
ベ
ン
ト
も

開
催
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の

キ
ャ
ン
プ
は
、医
療
的
ケ
ア
が

必
要
な
子
ど
も
た
ち
と
そ
の
ご

家
族
が
自
然
の
中
で
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
、他
の
ご
家
族
と
交
流

を
深
め
る
貴
重
な
機
会
を
提

供
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。キ
ャ
ン
プ
に
参
加
さ

れ
た
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、忘
れ

ら
れ
な
い
素
晴
ら
し
い
体
験
と

な
っ
た
こ
と
を
嬉
し
く
思
っ
て

お
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｎ
西

田
中
Ｅ
Ａ
Ｓ
Ｔ
」が
グ
ッ
ド
デ
ザ

イ
ン
賞
を
受
賞
し
た
こ
と
も
、

私
た
ち
に
と
っ
て
大
き
な
喜
び

で
し
た
。医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な

子
ど
も
た
ち
が
快
適
に
過
ご
せ

る
よ
う
、細
部
に
ま
で
配
慮
さ
れ

た
デ
ザ
イ
ン
が
評
価
さ
れ
ま
し

た
。今
後
も
、利
用
者
の
皆
さ
ま

に
と
っ
て
心
地
よ
い
環
境
を
提

供
し
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　

私
た
ち
の
活
動
は
多
岐
に

わ
た
り
ま
す
が
、そ
れ
ぞ
れ
の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
成
功
を
収
め

ら
れ
た
の
は
、決
し
て
私
た
ち

だ
け
の
力
で
は
な
く
、多
く
の

方
々
か
ら
の
継
続
的
な
ご
支
援

と
ご
協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
で

す
。こ
の
支
え
に
よ
り
、私
た
ち

は
前
進
し
続
け
る
こ
と
が
で
き

て
い
ま
す
。

　

Ｓ
Ｗ
Ｃ
あ
い
の
実
は
こ
れ
か

ら
も
地
域
で
支
え
合
う
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
を
目
指
し
、活
動
を
続

け
て
ま
い
り
ま
す
。今
後
と
も

変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
賜
り
ま

す
よ
う
、心
よ
り
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

﹇
支
援
企
業
ご
紹
介
﹈
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T h e

O p e n n e s sS e n s e of

４
月
30
日 

火
曜
日
。

つ
い
に
こ
の
日
で
あ
る
。

と
う
と
う
こ
の
日
で
あ
る
。

し
か
も
快
晴
と
き
て
い
る
。

も
う
、う
っ
て
つ
け
な
の
で
あ
る
。

そ
う
、『
カ
フ
ェ
・
ド
ゥ
・
チ
ル
ミ
ル
』

オ
ー
プ
ン
、そ
の
日
な
の
で
あ
る
。

思
え
ば
辛
く
長
い
道
の
り
で
あ
っ

た
。
雲
行
き
が
怪
し
い
こ
と
も
、風

向
き
が
変
わ
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。

―
―
資
材
高
騰
の
煽
り
で
カ
フ
ェ

建
設
が
頓
挫
し
か
け
、一
念
発
起
し

ク
ラ
フ
ァ
ン
に
挑
戦
。 

予
想
外
の

苦
戦
、最
終
日
の
終
了
直
前
で
目
標

額
を
達
成
、一
同
夜
中
に
歓
声
を

上
げ
た
。

―
―
オ
ー
プ
ン
を
目
の
前
に
し
て

ま
た
も
資
金
繰
り
に
苦
し
む
中
、

ご
賛
同
く
だ
さ
る
企
業
、団
体
か
ら

寄
付
寄
贈
を
頂
い
た
。
感
涙
拭
い

つ
つ
、開
店
準
備
で
忙
殺
さ
れ
た
。

回
想
に
い
と
ま
な
し
、多
く
の
想
い

の
詰
ま
っ
た
こ
の
カ
フ
ェ
が
、い
よ

い
よ
本
日
オ
ー
プ
ン
な
の
で
あ
る
。

本
当
に
い
け
る
の
か
？

マ
マ
た
ち
は
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン

通
り
に
動
け
る
の
か
？

そ
も
そ
も
お
客
さ
ん
は
来
て
く
れ

る
の
か
？

な
ど
な
ど
。 

不
安
は
大
い
に
あ
っ
た
。

あ
り
す
ぎ
た
。

が
、５
月
を
目
前
に
控
え
た
強
い

日
差
し
の
中
店
内
に
見
た
の
は
、

不
安
も
疲
労
も
吹
き
飛
ば
す
大

盛
況
で
あ
る
！

目
頭
熱
く
な
り
か
け
る
も
、よ
く

よ
く
見
る
と
客
よ
り
メ
デ
ィ
ア
が

多
い
。ス
タ
ッ
フ
は
ド
リ
ッ
プ
よ
り

取
材
対
応
で
忙
し
い
。

と
は
い
え
照
れ
な
が
ら
カ
メ
ラ
に

笑
い
か
け
、慣
れ
な
い
な
が
ら
も
懸

命
に
接
客
し
、文
字
通
り
額
に
汗
し

て
動
き
回
る
マ
マ
ス
タ
ッ
フ
た
ち

は
、長
年
皆
で
思
い
描
い
た
姿
そ
の

も
の
で
あ
っ
た
。よ
か
っ
た
、
頑

張
っ
て
き
て
本
当
に
よ
か
っ
た
！

努
力
が
形
に
な
り
、万
感
の
想
い
が

実
現
し
た
こ
の
日
、開
放
感
満
載

の
カ
フ
ェ
が
誕
生
し
た
。
報
わ
れ
た

解
放
感
を
味
わ
い
、吹
き
抜
け
る
風

に
開
放
感
を
感
じ
た
。

孤
立
し
が
ち
な
環
境
の
中
で
も
働

け
る
、医
ケ
ア
児
マ
マ
た
ち
の
解
放

と
開
放
。
社
会
の
壁
を
取
り
払
わ
ん

と
企
画
さ
れ
た
カ
フ
ェ
・
ド
ゥ
・
チ
ル

ミ
ル
、テ
ラ
ス
席
に
壁
な
し
、ま
さ
に

開
放
そ
の
も
の
。
空
は
近
く
、陽
光

眩
し
く
、珈
琲
は
芳
し
い
。

４
月
30
日
、こ
の
日
は
記
念
日
。

マ
マ
た
ち
に
と
っ
て
も
、あ
い
の
実

に
と
っ
て
も
、そ
し
て
地
域
や
社
会

に
と
っ
て
も
、ひ
と
つ
の
夢
を
叶
え

た
本
当
に
尊
い
日
、熱
く
暑
く
忘
れ

難
い
日
な
の
で
あ
る
。

T u e s d a y  3 0  A p r i l .
“A n n i v e r s a r y ”

S Y M P A T H Y,

M O R E

S O U N D S !
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共
鳴
し
て
く
だ
さ
っ
た
す
べ
て
の

方
へ
の
感
謝
と
共
に
。

お
待
た
せ
し
ま
し
た
！

開
放
感
た
っ
ぷ
り
の
カ
フ
ェ
・
ド
ゥ
・

チ
ル
ミ
ル
に
よ
う
こ
そ
！

  

クラウドファンディングをはじめ、皆さまの温かなご支援に深く感謝しております。 医ケア児ママの働くカフェ  『カフェ・ドゥ・チルミル』の維持・運営や、あばいんプロジェクトの企画のため、ご理解とご支援を必要としています。

T
u
e
3
0
,
A
p
ril 2

0
2
4

カ
フ
ェ
・
ド
ゥ
・
チ
ル
ミ
ル

オ
ー
プ
ン
。

ひ
と
つ
の
夢
が

叶
っ
た
日
。

ザ
・
開
放
感
。

CAFE de CHILL MILL/
カフェ・ドゥ・チルミル

火～日10:30～17:30
（LAST ORDER17:00）
月定休日

H O M E  P A G E
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E
P
E
IO
S
 JA
P
A
N

の
金
成
賛
会

長
が
、EP

E
IO
S

ブ
ラ
ン
ド
の
ド

リ
ッ
プ
ケ
ト
ル
を
カ
フ
ェ
ス
タ
ッ

フ
の
ひ
と
り
ひ
と
り
に
手
渡
し
で

プ
レ
ゼ
ン
ト
。ビ
ジ
ネ
ス
の
最
前
線

で
活
躍
さ
れ
る
会
長
よ
り
、こ
れ
か

ら
社
会
参
加
が
始
ま
る
医
ケ
ア
児

者
マ
マ
た
ち
へ
の
、励
ま
し
を
込
め

た
贈
呈
で
し
た
。公
的
支
援
の
な
い

カ
フ
ェ
事
業
を
支
え
て
く
だ
さ
る

企
業
・
団
体
様
に
心
か
ら
感
謝
い
た

し
ま
す
。 

『
ア
ー
ト
で
つ
な
が
る
』を
目
指
し

て
、株
式
会
社
ほ
る
ぷ
Ａ
＆
Ｉ
の
協

力
の
元
、チ
ャ
リ
テ
ィ
絵
画
展『
現

代
国
際
巨
匠
絵
画
展
〜
ど
の
フ
ァ

ミ
リ
ー
も
取
り
こ
ぼ
さ
れ
な
い
仙

台
へ
』が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。来
場

S Y M P    A T H YM O R E
S O U N D S !

も
っ
と

響
け
！

者
数
は
６
８
８
人
。 

ス
ペ
イ
ン
か
ら

来
日
さ
れ
た
ジ
ョ
ル
デ
ィ
・
イ
セ
ア

ン
画
伯
の
歓
迎
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
で

は
、あ
い
の
実
と
懇
意
の
企
業
や
団

体
の
代
表
に
ご
出
席
い
た
だ
き
、交

流
を
大
い
に
楽
し
み
ま
し
た
。ま

た
、絵
画
展
会
場
設
営
や
受
付
で
、

青
葉
学
院
短
期
大
学
の
学
生
さ
ん

を
始
め
、20
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
に
お
手
伝
い
頂
き
ま
し
た
。 

あ
い

の
実
の
沿
革
や
カ
フ
ェ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
パ
ネ
ル
で
紹
介
。募
金
箱
も

設
置
し
、ご
来
場
者
に
医
療
的
ケ
ア

児
者
フ
ァ
ミ
リ
ー
や
地
域
課
題
、私

た
ち
の
取
り
組
み
を
ご
説
明
し
ま

し
た
。カ
フ
ェ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
へ
の

皆
さ
ん
の
反
応
を
ダ
イ
レ
ク
ト
に

拝
見
す
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

『
ケ
ト
ル
贈
呈
式
』

A
pril 12;2024

O
pening C

elem
ony

『
現
代
国
際
巨
匠
絵
画
展
』

June 8.10,2024
C

harity
Painting Exhibition

貴団体は あいの実 CAFE de CHILL MILL の

スタートアップを寛大にご支援くださいました

『どのファミリーも取り残されない未来』

様

感 謝 状 感 謝 状 感 謝 状

ウェルビーイングライフ基金
一般財団法人

令和6年4月12日

社会福祉法人あいの実  理事長  乾 祐子

のためのご厚志に

深く敬意と感謝の意を表します

貴団体は あいの実 CAFE de CHILL MILL の

スタートアップを寛大にご支援くださいました

『どのファミリーも取り残されない未来』

令和6年4月12日

社会福祉法人あいの実  理事長  乾 祐子

のためのご厚志に

深く敬意と感謝の意を表します

貴社は あいの実 CAFE  de  CH ILL  M ILL  の

スタートアップを寛大にご支援くださいました

『どのファミリーも取り残されない未来』

令和6年4月12日

社会福祉法人あいの実  理事長  乾 祐子

のためのご厚志に

深く敬意と感謝の意を表します

Thanks A Million Thanks A Million Thanks A Million

様まちづくりスポット仙台
NPO法人

様株式会社 EPEIOS JAPAN

EVENT VOLUNTEER
学生ボランティアスタッフにインタビュー

A I N O M I  A N N U A L  R E P O R T  2 O 2 3 - 2 O 2 4

就
労
の
難
し
か
っ
た
、医
療
的
ケ
ア

の
あ
る
子
を
持
つ
マ
マ
の
雇
用
と

社
会
参
加
を
叶
え
る
カ
フ
ェ
。カ

フ
ェ
オ
ー
プ
ン
前
の
セ
レ
モ
ニ
ー
、

オ
ー
プ
ン
後
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
イ
ベ

ン
ト
で
は
、あ
い
の
実
の
発
信
に
多

く
の
方
が
耳
を
傾
け
、カ
フ
ェ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に『
シ
ン
パ
シ
ー
』を
感

じ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
を
実
感

し
ま
し
た
。

カ
フ
ェ
オ
ー
プ
ン
を
目
前
に
、ス

タ
ー
ト
ア
ッ
プ
を
ご
支
援
く
だ

さ
っ
た
企
業
・
団
体
を
お
招
き
し
て

セ
レ
モ
ニ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。公

益
財
団
法
人
パ
ブ
リ
ッ
ク
リ
ソ
ー

ス
財
団
様
、株
式
会
社E

P
E
IO
S
 

JA
P
A
N

様
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
ち
づ

く
り
ス
ポ
ッ
ト
仙
台
様
よ
り
、温
か

な
ス
ピ
ー
チ
を
頂
き
ま
し
た
。

集う皆さまに癒しと

感動が生まれるカ

フェの一助に、 我々
エペイオスは継続し

て応援、協力して参り

ます。

（エペイオス・金会長） 

地域・在宅看護を教えるものとして、特にこの十数年は実習先で医療的ケ

ア児とご家族から学ばせていただく機会が多くなってまいりました。お子

さんとご家族があたりまえに生きることを支える仕組みづくりが必要な

ことは理解していても、実際に行動に移すという発想には至っておりませ

んでした。ですからほんの少しでも「あいの実」様の取り組みに参加できた

こと、この出会いに心から感謝を申し上げる次第でございます。 （抜粋）　
（青葉学院短期大学看護学部看護学科教授・高橋由美先生）

がんばってください。 少し
ですが、足しにしてくださ

い。（絵画展来場者）

 
絵は買えないですが、カ

フェに行きます。 かならず、
行きます。（絵画展来場者）

  するとサービスで返すことができるという点ですばらしいと
  考えています
•地域には思ったより多く障がいを抱えた児童がいるということ
  を実感した
•この活動が広まればいいと思った=
•あいの実さんと一緒に活動させて頂き、どのような気持ちで活
  動しているのかを知れたことが印象に残った
•泉だけでなく宮城県にたくさん同様のカフェができることを
  願っている
•ボランティアを通じて医ケア児やその家族が抱える思いを知り、
  自分にできることが何かを考えるきっかけになりました

•地域に貢献したいという気持ちがあったため。
•友人や先生に誘われたから
•あいの実さんと絵画展に興味を持ったから
•そろそろボランティアに参加しておきたいと思ったから
•授業で医ケア児について学び、あいの実さんの活動に興味を持っ
  たため

•『支援』という一方的な活動にならず、カフェで物を買って『支援』   

■ ボランティアに参加した理由は？

■ 活動を通じて、感じたことは？

yell! yell!

yell!

共
鳴

支援品の
ケトルを受け取る
ママスタッフ

開催を祝うかのように
会場の空には
ブルーインパルスが！

ポストカードにも
どんどんサイン
いつしか行列に！

あいの実紹介ブース
チルミルグッズなども販売
募金もたくさん！ありがとう。

訪れた利用者と高橋由美先生 感謝状を手にみんなでパチリ

笑顔で仕事を見守る
エペイオス会長ほか
支援者のみなさん

テレビ局取材中！盛大にレセプション ボランティアの方々
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3年目になります。障がいを持つお子さんを育てるお母さ

んとの出会いは特に心を動かされます。お子さんを育てる

ことだけでも精一杯の日々。その上で様々な手続き、通院、

学校やサービス事業所とのやりとり、他の家族のお世話や

家事…どれだけ大変なことかと思います。少しでもお力に

なれれば、と思い関わらせて頂いています。まだまだ書き

きれない程沢山の感動があり、勉強させられる機会が多い

仕事と感じます。

開所3年目を迎え、ありがたいことに50人近くの利用者さ

ん、ご家族との出会いがありました。おひとりおひとりの

人生に関われることに感動し、丁寧な支援を心がけていき

たいです。

先月、息子と初めて観戦したベガルタ仙台にどはまりしてい

ます。観戦に行くことができなくても、開始時間までに準備

を整え、試合配信を画面にかじりついて観戦しています！

AINOMI Visitation Service

間だと感じています。そんな喜びの瞬間を一緒に共感でき

る様な存在で居たいと思います。

インスタで子ども達やクラン

ベリーの事を発信できるよう

になった事。色々な方にインス

タを通じて、クランベリーでの

活動を知ってもらうと共に、あ

いの実以外の様々な団体や個人の方などの活動を見ること

が出来、わずかではありますが、あいの実クランベリーの存

在を社会に知ってもらえる機会になればと思っています。

クランベリーだけではなく、他事業所も発信していますの

で、ぜひ、いろんな方にインスタを見ていただきたいです。

美味しいものを食べたり、飲んだりすることです！買い物

も好きです。野球などのスポーツ観戦も大好きです。

介護現場に限らず家庭や職場でも発揮出来たらすばらし

いと思います。

多趣味です。それは趣味に時間やお金を使いすぎるのを

恐れるあまりいろいろかじってはやめを繰り返した結果

です。

広く浅く網羅しています。永遠に時間があれば一つ一つ探

求できるのになって思います。それでも最近は息子が釣り

に興味を示しているのでそれにかまけて良く釣りに行き

ます。

ストレス解消法については

よく尋ねられますが答えに

困ります。ストレスはそん

なに感じないタイプらしい

です。それでも周囲の人の

不平や不満の声を聞くと心

が乱されます。平和に暮ら

したいですねぇ。

ストロベリーでは自分のできることをテーマにし活動の

展開をしています。スイッチや視線入力を活用し作品作り

に取り組んでいます。

趣味は物つくり（革細工）、ストレス解消は整体に行くこと。

今年の10月で10年だったと

思います。

利用者さん自身が朝来た状態

より良い状態で帰ってもらえ

る時は良かったと思いますし、

利用者さん自らができること

を発見できた時は感動してし

まいます。

「
生
き
る
」

に活
動

寄
り
添
う

❶

2O2３- 2O24 あいの実の
「生きる」に寄り添う活動は

多くの方々に支えられながら
大きく前進しました！

あいの実  活動報告
2O23      2O24

■ 2024のトピックは？

■ 趣味やストレス解消法は？

■ あいの実で働かれて何年

　 ですか？

　 この仕事で良かったと思

　 う事や感動する事は？

INTER    VIEW

ストロベリー スタッフ

岩元 優子 さん

■ あいの実で働かれて何年ですか？

　 この仕事で良かったと思う事や感動する事は？

■ 2023-2024のオリーブの活動で

　 特筆すべきトピックは？

■ 趣味やストレス

　 解消法は？

INTER    VIEW

オリーブ 相談員

小笠原 瞳 さん

あいの実 ストロベリーAINOMI  STRAWBERRY

■ 2024のトピックは？

■ 趣味やストレス解消法は？

■ あいの実で働かれて何年ですか？

　 この仕事で良かったと思う事や感動する事は？

INTER    VIEW

クランベリー スタッフ

千歳 加奈子 さん

                                

あいの実 クランベリーAINOMI CRANBERRY

■ 趣味やストレス解消法は？

■ あいの実で働かれて何年ですか？

　 この仕事で良かったと思う事や感動する事は？

■ 初任者研修で学んだことは？

INTER    VIEW

訪問事業スタッフ

加藤 哲也 さん

あいの実 訪問事業

A I N O M I  A N N U A L  R E P O R T  2 O 2 3 - 2 O 2 4

医ケアのある娘の実結が、あいの実クランベリー（児童発達

支援・放課後等デイサービス）を利用しており、情報共有が

スムーズにできることを期待してオリーブ開設時すぐに申

込みました。実結や私を理解してくれる相談員さんに、お友

達感覚でなんでも近況を話しています。

なぜか私は『サービス担当者会議』を知らずにいました。オ

リーブで初めて、放デイや支援学校などの各機関が支援を

すり合わせる会議がある、と教えてもらい、実結が高等部2

年にして、初めて会議に出席しました。

AINOMI OLIVE
REPORT

あいの実オリーブってナニするところ？

WHAT’SINTER    VIEW

オリーブ 利用者

和山 江里子 さん

オリーブは、障害福祉サービスの利用が必要な方に申請に関わる

お手伝いをしております。また、障害福祉サービス利用中の方の

ご自宅に訪問し利用状況などをお伺いしています。

AINOMI OLIVE ?

オリーブにして良かった。
娘にぴったりの訪問リハがスムーズに
スタート！

■ オリーブご利用のきっかけを教えてください。

■ 利用して良かったことや、

　 生活の変化はありましたか？

オリーブの
詳しい情報は
コチラ

また、オリーブを利用して1番感謝しているのが、訪問リハ

（専門家の訪問によるリハビリテーション）がスムーズに決

まったことです。こども病院の担当PT（理学療法士）さんに、学
校卒業までに訪問リハをいれた方が、こども病院の情報の引

き継ぎもできてスムーズにすすむかもと、助言を頂いていま

した。でも、実結の体や可動域などを知らない方にリハをお願

いするのは抵抗があって、積極的に考えられなかったんです。

そんな折、オリーブで何気なくリハの話にも触れました。改

まって相談や依頼をしたわけではないのですが、相談員さん

は親身になって、実結が以前お世話になった元クランベリー

のPTさんに話をつないでくれました。訪問リハを入れるにあ
たって、PTさんと、実結（と私）の相性の良し悪しも悩んでい
た点でしたが、そこもクリアしていました。

さらにタイミングも良く『今なら空きがある』とのことで、

とんとん拍子にリハが決まりました。第一回目のリハはど

うなることかと不安でしたが、実結はPTさんを覚えていて、
にこやかに受け入れました！以後毎回リハのたびに、にこ

にことずっとおしゃべりしていて。私と話すより楽しそう

なんです、きっと近況を話しているのかな？と思います。

和山さんも実結さんも、あいの実オリーブを通じて、なんで

も話せる方に出会えて良かったです！

これからもオリーブをよろしくお願いします。     

2019年5月に入職し、現在6年目に入りました。

この仕事をして感じる事として、ご家族の方からの「あり

がとうございました」の言葉は率直に嬉しいです。

また、自分が関わった時に、子ども達の目や口や表情、言葉

などに変化が見られると、「自分の事をいま感じてくれて、

応えてくれているのかな」、と実感する事が出来ます。そし

て何より、子ども達が誕生日を迎えたり、学年が上がった

りする事で、また一つ大きくなったという証が見える節目

は、子ども達やご家族様にとってはもちろんですが、私だ

けでなく、どのスタッフにとっても嬉しく、感動できる瞬

3年目になります。普段は事務所で経理や求人の仕事なん

かもやらせていただいています。訪問先の家族が幸せそう

な様子を見ると、自分の仕事とは関係なくてもうれしい気

持ちになります。

研修では、介護サービスは利用者一人ひとりに応じた支援

を通してその方の最大限の幸福の実現を目指して提供す

るものと学びました。これは人間が元々持っている良い面

を活かすことができる仕事だと実感しました。この意識を
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•飲食系で働くことが初めてなので覚えること等が沢山あっ
  て大変だと思いました。

•レジや注文の操作がなかなか覚えられないことです。お客
  様のお金に直接関わることなので毎回緊張しています。
  仲間のフォローに支えられてがんばっています。

•医療ケアが必要な私でも働きやすい環境を作って頂いた
  ことにより安心して仕事に行けて仕事に行くのが楽しみ
  になり笑顔が増えたと家族にも言っていただきました。

•今まで重症心身障害児者のサービスを利用してできた数
  時間の過ごし方は、預かってもらっている間に楽をしたり
  楽しんだりしてはいけない。無職だから自分のためにお金
  を使ってはいけない。勝手にそう思い込んでいました。
  働くことにより仕事の時間と自分の時間のメリハリがつき、
  お給料もいただいているので自分のお金で堂々とご褒美
  があっても良いと思えるようになりました。そして有名

カフェオープンに先駆け、まちづくりスポット仙

台のチャレンジ助成金を活用し、『プレカフェセ

ミナー』を実施。 医ケア児者ママたちの身体や心
を整えると共に , オープン前のわくわくを共有す
るセミナーを企画しました。セミナー参加者はの

べ 94 人（チャンネル登録者込み）。 講師として、
作業療法士・畑中一枝先生、株式会社ドリーム

フィールド代表・阿部侑生先生、EMU CAFE 
COFFEE ROASTERY 様にご協力頂きました。 スト
レッチあり、スマイルコーチングあり、ドリップ

コーヒー試飲あり。カフェオープンを楽しみに、

あばいんスタッフとあいの実とつながるママたち

は有意義に時間を過ごしました。

あいの実スタッフを客に見立ててのテストオペ

レーション、クラファンご支援者を中心にお招き

してのオープニングレセプションを経て、カフ・ェ

ドゥ・チルミル、2024/4/30 についにオープン
しました。 食材購入や仕込みと調理。接客、決済
やメニュー提供のオペレーション。そして医ケア

児ママたちの状況に配慮したシフト案。トライ＆

エラーで開店から今まで大忙しのチルミルです。 
お店は大盛況！に見えますが、実はお客様より報

道関係者の取材で賑わっておりました。とは言え、報道やチャリティ絵画展でカフェ

を知った方や、リピーターの来店も増えてきたこのごろです。 チルミルの宣伝になっ
て大感謝！同時に、新聞、雑誌、テレビなどで、あいの実とママたちのチャレンジ

や医ケア児者ファミリーの課題が取り上げられ、うれしい限りです。

PRE CAFE SEMINARCAFE de CHILL MILL OPEN

「
生
き
が
い
」

を活
動

広

げ

る

❷

2O23-2O24 あいの実の
「生きがい」を広げる活動

〈CAFE de CHILL MILL〉 開店。
多くの反響がありました！

あいの実  活動報告
2O23     2O24

•お客様から美味しかったです！等お声を頂いたり、笑顔で
  また来ます！と言われた時や、自分の知り合いがお店に
  来てくれた時等は嬉しいなぁと思います

•子供に関わる関係各所のみなさまがお客様として来てい
  ただいた時、私たち親子こんなにありがたい環境で過ごし
  ていますと報告できることが嬉しいです。
  ニュースや新聞を見て知ったお客様が来ていただいた時、
  私たちのことを知ってもらえる機会があったことと、実際
  に足を運んでくださるお客様に感謝の気持ちでいっぱい
  になり嬉しいです。
  介護や子育てに悩んでいるお客様が来ていただいた時、
  ここで泣いて笑って食べて飲んでお話して癒されて元気に
  なって欲しい！それができるのが私たちの強みでもあり
  嬉しいです。

•体力面と記憶力の低下。チームワークでカバーしてもらっ
  ている。

•スタッフやお客さまとコミュニケーションを取っている時。
  お客さまから、「美味しかった」「いいカフェですね」「また
  来ます」と声をかけて頂くことも多く、とても嬉しく感じ
  ている。

•私も医療ケア児でそのことを理解してくれて差別されず
  に一緒に仕事できること。

■ カフェで働いて、うれしいことは？

■ カフェで働いて大変なことは？

■ カフェで働いてからの、自分や家族の変化は？

チルミルスタッフにインタビュー

                                

CAFE de CHILL MILL STAFF

Our

dream

come

true!

INTER    VIEW

わくわくを共有！プレカフェセミナーカフェ・ドゥ ・チルミル始動！連日の取材報道とトライ＆エラー

『医ケア児ママの

　　　　　腰痛できればバイバイセミナー』

■ November 22. 2023  

『～相手も自分も大切にする関わり～

心の扉がオープンになる

　　　　　　　　スマイルコーチング講座』

■ January 31. 2024  

『カウントダウン !カフェママ応援企画 
プレカフェでテイスティング &チェアリング』

■ March 15. 2024

オープニングレセプション

■ April 26. 2024

カフェ・ドゥ ・チルミル
オープン

■ April 30. 2024

THE SEED CAMP
トライアル！ザ’シードキャンプ開催！

■ October 14. 2023  

ファミリー９組、ボランティア21名にあいの実ス
タッフを交え、合計82名が交流型デイキャンプに
挑戦しました！

A I N O M I  A N N U A L  R E P O R T  2 O 2 3 - 2 O 2 4

  珈琲店に1人で行き、ゆっくり癒されてきました。

•子供の体調不良と連動して自分も体調を崩し、長くお休み
  した時もありました。
  ワーママのみなさんは毎日こんなに大変で忙しい生活を
  していてすごいな～と改めて思いました。
  時間の使い方を工夫し、家族全員の体調管理をより気をつ
  けて過ごそうと実感しました。

•マイナス思考ぎみなのですが、大丈夫!!と皆さんに声を掛
  けてもらうことでプラス思考になったような…カフェで
  働く前から仕事をしていたので（家族に）そんなに変化は
  ありませんが子供たちは色々と手伝ってくれるので助かっ
  てます！

•医ケア児の娘を育てていて出てくる些細な悩みをすぐに
  同僚に相談できるので、心が軽くなった。また、働いている
  自分に自信がもてるようになった。

•私が仕事で外に出る時間が長くなるのに伴い、子どもも

  外の施設にいる時間が長くなった。それぞれの場所で頑
  張っているのを感じる。そのぶん、家族で集まる時間をよ  
  り大切にするようになった。
  働きたいのに働けない。障害のある子どもを持っていても、
  フルタイムなど希望する形で仕事をする選択肢をもてる
  世の中になって欲しいなと思います。

0910

A3H 420×297



A I N O M I  A N N U A L  R E P O R T  2 O 2 3 - 2 O 2 4

事業報告及びその附属明細書は法令及び定数に従い、当法人の状況を正しく示しているものと認めま

す。又、計算書及びその附属明細書並びに財産目録は、当法人の財産及び損益の状況をすべて重要な点

において適正に表示しているものと認めます。　2024年5月30日　監事 伊藤 𠮷治　監事 川口 紘平
QR

※事業活動による収入比のため、施設設備のための収入は含まれません。

■2O23会計年度 AINOMI事業活動収入 A I N O M I  A N N U A L  R E P O R T  2 O 2 3 - 2 O 2 4

22.2%

25.7%

3.5%

介護認定者
（要介護1-5）への
訪問介護サービス

9,356
千円

訪問介護

10千円0.57千円

9,345千円

居宅・重度

169,663
千円

身体・知的障がい者への
訪問介護サービス

135千円730千円

168,798千円

ケアプラン

高齢者・介護認定者の
サービス利用計画・支援

4,628
千円

13千円27千円

4,589千円

オリーブ

1,981
千円

障害支援区分認定者の
サービス利用計画・支援

0.1千円

1,981千円

児発放デイ
ブルーベリー

6,828
千円

140千円

6,688千円

クランベリー

43,434
千円

児発放デイ
クランベリー

43,434
千円

126千円434千円

42,873千円

児発放デイ
ラズベリー

57,025
千円

18千円590千円

56,417千円

短期入所
ストロベリー

50,405
千円

21千円11千円

50,373千円

生活
ブルーベリー

38,106
千円

171千円16千円

37,919千円

重症心身障がい者（18歳以上）
が通う通所事業

移動支援

8,431
千円

障がい者の外出時の
ケア・サポートサービス※

4千円0.57千円

8,427千円

19.5%

29.1%

70%

30%

90.5%

5%

4.5%

2 3

4
5

61 7
0
9
8

あ

い

の

実

あ

い

の

数

N
U

M
E

R
I

C
 

S
N

A
P

S
H

O
T

 
O

F
 

A
I

N
O

M
I

あ
い
の
実
を
数
の
面
か
ら
見
て
み
る
と
・・・
？

へ
〜
、ふ
〜
ん
。あ
ん
な
こ
と
、こ
ん
な
こ
と
。

見
え
て
く
る
。 

そ
う
な
っ
て
る
の
？　

見
え
て
き
た
。 

そ
う
だ
っ
た
の
か
！

い
ろ
ん
な
数
が
あ
る
け
ど
、ど
ん
な
数
で
も

あ
い
の
実
の
数
は
、あ
い
の
数
。

●
数
字
で
見
る
あ
い
の
実

総スタッフ数

ス
タ
ッ
フ

S
T

A
F

F 109人

14
11
24

10～15年勤務

15年以上勤務

「第一号研修」保有 

平均年齢

人

人

人

48.47歳

前年度より15名の増加！
（2024年3月時点）

20種
ハ
ー
ブ
園

H
E

R
B

 G
A

R
D

E
N

育てている
ハーブの種類

8種

中玉トマト3種、
ピーマン、ナス、水ナス、
オクラ、きゅうり、
ブルーベリー、
モロヘイヤ

ペパーミント、アップルミント
ベルガモッドレッド、
コモンマロー 他

育てている野菜＆
フルーツの種類1350円/1回（約）

無償入浴サービス利用の
障がい児者の延べ人数

子どもの入浴費用

6307人

　

あ
ば
い
ん

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

せ
ん
だ
い

S
E

N
D

A
I A

V
A

IN
 P

R
O

J
E

C
T

191人

94人

41人

385万円

セミナー参加人数
プレカフェセミナー4回 
セミナー受講時間

ボランティア参加人数
SEEDCAMP・チャリティ絵画展

5 回

助成金申請達成回数

助成金額

※2024年7月末時点
公式LINE登録者数

90943

12台
送
迎
車

S
H

U
T

T
L

E
 C

A
R

S

トータル

km

450

(2.27)

10280
送迎車走行距離 （地球何周分）

利用した延べ人数
人

ワンボックス4WDの価格
万円（約）

重い障がいを持つ子どもたちの大きな
バギーが４台乗車可能な大きさ。

（ハイエース・スーパーロングの場合）

（障がい児者）

※特に記載がない場合、2024年8月末時点での実績です。

※あいの実の数字：2023年8月末時点

※宮城県の数字：
　宮城県医療的ケア児者実態調査の結果
　（令和5年1月1日時点）

152利
用
者

U
S

E
R

S 人

68 / 634人
(宮城県)人

医ケア児者数（総数）

※2023年7月末時点

3施
設

F
A

C
I

L
I

T
I

E
S

施設数

CAFE de CHILL MILL

お風呂浴槽数

ヶ所

台5

店1

実沢、北中山の施設に加え、全国でも
希少な医療型ショートステイを含む
複合福祉施設『COCOON西田中EAST』
が2023年春に新たに開所。

COCOON西田中EASTに併設する形で、
医ケア児ママたちが就労するカフェが
2024年4月にオープン！

前年度より2台
増えました！

72
短期入所

人

61
訪問

人

20
生活
介護

人 32

児童発達支援、
放課後等
デイサービス

人

82
相談系

人

※各事業に
　またがっている
　利用者もおります。

79
30

WOMAN

MAN

31取
材
数

M
E

D
I

A
 C

O
V

E
R

A
G

E

回

回

8 TV（放映５回）

回23 新聞&情報誌

TV+新聞・情報誌
※2024年7月末時点

●取材数内訳
COCOON西田中/1
シードキャンプ/1
カフェ/27
絵画展/1
その他/1

22
見
学
・
視
察
数

T
O

U
R

 &
IN

S
P

E
C

T
IO

N

回

全体

千円

392,613
カフェ

1,588
千円

0.14千円 3千円

1,585千円

収
益
事
業

社
会
福
祉
事
業

クリニック

601
千円

9千円 6千円

586千円

公
益
事
業

その他の収入収益事業収入

障害福祉サービス等事業収入 医療事業収入

経常経費寄附金収入

介護保険事業収入

2O23  AINOMI
事業活動収入
会計年度

0.4%
99.45%

0.15%

相談系

事務局

566
千円

12千円

380
千円

173
千円

法人運営、新規プロジェクト
計画・推進

本 部

訪問系

施設系

千円187,450

1.7%

48%

0.3%

千円

390,423 千円195,798
50%

社会福祉事業
合計

千円6,609相談系

千円566本 部

訪問系

施設系

1112

A3H 420×297
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ACTIVITY PLAN 2024-2025
あいの実と仙台あばいんプロジェクトの活動計画は、あいの実と

つながるファミリーと『いっしょに行こう！』から生まれています。

あいの実&仙台あばいんプロジェクト活動計画

あいの実は、2023年度清水芸術基金への申請『テクノロジーと制作化
により、障がい児アートを社会に発信する事業』採択を機に、医療的ケ

アなど重い障がいのある方の作品をベースにしたA４判64ページの
アート本の制作を開始しました。 視線入力等のテクノロジーを活用し
た作品を、アート本に昇華するプロジェクトです。 
主な活動は、医療的ケア児者への療育、医療的ケア児者による創作と、

グラフィックデザインが融合したアート本の制作です。プロジェクト

では、動けない子のアクション、話せない子のメッセージの表現と発信

2
0

2
4 2

0
2

5

4April

WED

2025

30

福祉とビジネスの両方に舵取りが求められるカフェ・

ドゥ・チルミル。 １年を振り返ると共に、スタッフや
地域の皆さんに感謝を伝えるイベントを企画予定

です。

CAFE de CHILL MILL １周年

あいの実のナレッジを法人内外と共有し、

人材の育成や地域福祉の活性化につなげる

研修事業です。

オレンジアカデミー

準備中
2025

 

〜 

あ
い
の
実
チ
ャ
リ
テ
ィ
絵
画
展
開
催
へ
よ
せ
て 

〜 

「
〇
〇
く
ん
の
マ
マ
」で
し
か
な
か
っ
た
私共鳴を呼ぶ！

視線入力の魅力的な世界 

完成予想イメージ

専用の機器を使って、パソコンのマウスを視線で操作する仕組みです。視線でディスプレイ上のアイコンや文字を見つめることで、クリックや
入力ができます。視線入力によって、意思の表出やコミュニケーションが困難と思われていた人々の内面を理解することが、可能になります。視線入力とは？

の両面に取り組みます。また、障がい児アートの魅力を最大限に引き出

すクオリティを重視します。

アート本の制作を通じて、地域社会への周知はもとより、療育レベルの

向上、視線入力の素地づくり、医療的ケア児者のポテンシャルの分析と

エンパワーメント等、多くの効果が期待されます。

社会福祉法人あいの実では今後、アート本制作の経験を、医療的ケア児

者の自立的収入源と分配を意識した事業に生かしていきたいと考えて

います。 絶賛製作中！
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Art Book
A I N O M I

PROJECT

絵画展にて受付後部壁面にパネル展示されました。（右下）

仙
台
市
内
で
６
歳
の
医
療
的
ケ
ア
児
を

育
て
て
い
る
小
澤
と
申
し
ま
す
。あ
い
の

実
さ
ん
に
は
息
子
が
３
歳
の
時
か
ら
児

童
発
達
支
援
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
で
お
世

話
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

息
子
が
小
学
校
に
あ
が
る
タ
イ
ミ
ン
グ

で
、あ
い
の
実
さ
ん
の
サ
ー
ビ
ス
か
ら
は

卒
業
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、あ
い

の
実
さ
ん
に
出
会
え
た
こ
と
は
私
に

と
っ
て
、人
生
の
大
き
な
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ

イ
ン
ト
に
な
っ
た
と
い
っ
て
も
過
言
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

な
ぜ
そ
う
思
う
の
か
と
い
う
と
、
息
子

を
産
ん
で
か
ら
初
め
て
「
医
療
的
ケ
ア

児
の
母
」
以
外
の
人
格
を
私
に
く
れ
た

の
が
、
他
な
ら
ぬ
あ
い
の
実
さ
ん
だ
っ

た
か
ら
で
す
。

息
子
は
生
ま
れ
て
す
ぐ
に
経
鼻
経
管
栄

養
と
い
う
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
に
な
り

ま
し
た
。鼻
か
ら
管
を
胃
ま
で
入
れ
て
、

直
接
ミ
ル
ク
を
胃
に
流
し
込
む
栄
養
補

給
方
法
で
す
。こ
う
し
て
生
き
る
た
め
に

「
医
療
的
ケ
ア
」と
い
う
も
の
が
必
要
な

子
ど
も
が
い
る
と
い
う
こ
と
を
、私
は
息

子
が
そ
ん
な
状
態
に
な
っ
て
か
ら
初
め

て
知
り
ま
し
た
。お
そ
ら
く
今
で
も
ほ
と

ん
ど
の
人
が
知
ら
な
い
ま
ま
な
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

「
医
療
的
ケ
ア
児
」と
い
う
存
在
が
誰
に

も
知
ら
れ
て
い
な
い
か
ら
こ
そ
、息
子
が

生
ま
れ
て
し
ば
ら
く
の
間
、私
は
と
て
も

孤
独
で
し
た
。ま
ず
、子
育
て
の
こ
と
を

話
せ
る
人
や
相
談
で
き
る
人
が
い
ま
せ

ん
。本
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
く
ま
な
く

探
し
て
も
、医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な
子
ど

も
の
子
育
て
や
ケ
ア
に
つ
い
て
の
情
報

を
得
る
こ
と
も
ほ
と
ん
ど
で
き
ま
せ
ん
。

誰
に
も
話
せ
ず
、
こ
ん
な
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
が
発
達
し
た
現
代
に
も
関
わ
ら

ず
得
ら
れ
る
情
報
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、私

た
ち
の
存
在
は
社
会
か
ら
認
識
さ
れ
て

い
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
す
ら
思
い
ま

し
た
。

子
ど
も
は
鼻
に
管
を
入
れ
て
頬
に
テ
ー

プ
で
固
定
し
て
い
な
け
れ
ば
い
け
な

か
っ
た
の
で
、見
た
目
も
目
立
ち
ま
す
。

外
を
歩
け
ば
容
赦
な
い
視
線
を
向
け
ら

れ
た
り
、直
接「
か
わ
い
そ
う
ね
」と
言
っ

て
く
る
人
も
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
状
況
の
中
で
も
や
っ
ぱ
り
息
子

は
か
わ
い
く
愛
お
し
く
、そ
の
愛
し
さ
を

原
動
力
に
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
が
、そ
の

ぎ
り
ぎ
り
の
状
況
に
追
い
討
ち
を
か
け

た
の
が「
働
け
な
い
」と
い
う
事
実
で
す
。

働
く
こ
と
が
好
き
だ
っ
た
私
は
、子
ど
も

が
生
ま
れ
た
ら
当
然
の
よ
う
に
働
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、医
療
的
ケ
ア
が

あ
る
と
保
育
園
な
ど
預
け
先
が
見
つ
か

ら
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。環
境
が

整
わ
ず
に
働
く
こ
と
を
あ
き
ら
め
た
私

は
い
つ
し
か「
〇
〇
く
ん
の
マ
マ
」と
し

か
呼
ば
れ
な
く
な
り
、周
り
に
い
る
大
人

は
息
子
の
支
援
者
ば
か
り
に
。話
す
こ
と

は
す
べ
て
息
子
の
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
日
々
を
過
ご
し
て
い
る
う
ち
に

「
私
は
息
子
の
介
護
の
た
め
に
だ
け
存
在

し
て
い
る
の
か
な
」と
思
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
す
。ど
ん
ど
ん「
自
分
」が
薄
く
な
っ

て
い
く
よ
う
な
感
覚
で
し
た
。

そ
ん
な
時
に
出
会
っ
た
の
が
あ
い
の
実

さ
ん
で
す
。あ
い
の
実
さ
ん
の
児
童
発
達

支
援
を
使
う
こ
と
で
、は
じ
め
て
息
子
の

「
預
け
先
」が
で
き
ま
し
た
。

息
子
が
家
族
以
外
の
誰
か
と
過
ご
せ
る

経
験
が
で
き
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
あ
り

が
た
か
っ
た
で
す
が
、
正
直
を
申
し
上

げ
れ
ば
、
私
が
息
子
か
ら
離
れ
る
こ
と

が
で
き
る
と
い
う
こ
と
も
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
日
中
は
何
を
す
る
に
も

息
子
と
一
緒
だ
っ
た
私
が
、
一
人
で
行

動
で
き
る
。
そ
の
時
の
解
放
感
は
今
で

も
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

そ
こ
か
ら
私
の
人
生
は
変
わ
り
ま
し
た
。

特
に
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
は
と
て
も
大
き
い
で
す
。ず
っ
と
や
っ

て
み
た
か
っ
た
仕
事
は
あ
っ
た
の
で
す

が
、息
子
の
介
護
の
た
め「
時
間
が
な
い

か
ら
」と
あ
き
ら
め
て
し
ま
っ
て
い
ま
し

た
。で
も
自
分
の
時
間
が
持
て
る
よ
う
に

な
り
、チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
、と
い
う
気

持
ち
が
芽
生
え
た
ん
で
す
。

勇
気
を
出
し
て
一
歩
踏
み
出
し
、あ
い
の

実
さ
ん
に
預
け
て
い
る
時
間
だ
け
は
仕

事
を
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

「
〇
〇
く
ん
の
マ
マ
」で
し
か
な
か
っ
た

私
が「
小
澤
さ
ん
」と
呼
ば
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
時
、忘
れ
か
け
て
い
た「
自
分
」と

い
う
感
覚
を
思
い
出
し
た
よ
う
に
感
じ

ま
し
た
。子
ど
も
の
た
め
に
生
き
る
だ
け

で
は
な
く
、自
分
が
し
た
い
こ
と
に
も
向

き
合
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
ん
だ
、と
思

え
た
ん
で
す
。あ
い
の
実
さ
ん
は「
息
子

の
居
場
所
」で
も
あ
り
、親
で
あ
る「
私
自

身
の
居
場
所
」を
作
る
き
っ
か
け
を
く
れ

た
場
所
で
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
し
ば
ら
く
後
に
、あ
い
の
実
さ
ん
の

「
医
療
的
ケ
ア
児
の
マ
マ
が
働
く
カ
フ
ェ

を
作
る
」と
い
う
計
画
を
知
り
ま
し
た
。

働
き
た
く
て
も
働
け
な
い
と
い
う
そ
の

課
題
に
ま
さ
に
直
面
し
た
私
に
と
っ
て
、

そ
の
計
画
は
、と
て
も
ワ
ク
ワ
ク
す
る
も

の
で
し
た
。
実
際
オ
ー
プ
ン
し
た
後
に

行
っ
て
み
る
と
、普
段「
〇
〇
ち
ゃ
ん
マ

マ
」と
呼
ば
れ
て
い
る
知
り
合
い
の
マ
マ

が「
〇
〇
さ
ん
」と
呼
ば
れ
て
イ
キ
イ
キ

と
働
く
姿
が
あ
り
ま
し
た
。「
働
く
の
が

楽
し
い
」と
笑
う
そ
の
マ
マ
を
み
て
、ま

ぶ
し
く
思
う
の
は
き
っ
と
私
だ
け
で
は

な
い
と
思
い
ま
す
。

医
療
的
ケ
ア
児
の
親
が
働
く
カ
フ
ェ
と
い

う
の
は
、多
く
の
医
療
的
ケ
ア
児
の
親
に

と
っ
て
希
望
と
な
る
だ
け
で
な
く
、「
訪
れ

た
い
場
所
」に
も
な
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。実
際
店
員
さ
ん
に
お
話
を
聞

く
と
、医
療
的
ケ
ア
児
の
マ
マ
が
遠
く
か

ら
お
話
し
に
く
る
と
言
い
ま
す
。私
も
医

療
的
ケ
ア
児
の
親
に
な
っ
た
当
初
は「
誰

か
に
話
し
た
い
」「
悩
み
や
不
安
を
共
有
し

た
い
」と
強
く
思
い
ま
し
た
し「
ど
こ
に

行
っ
た
ら
会
え
る
の
？
」と
出
会
い
の
場

を
望
ん
で
い
た
の
で
、遠
く
か
ら
で
も
訪

れ
る
方
の
気
持
ち
が
わ
か
る
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。き
っ
と
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ば

か
り
の
頃
の
私
な
ら
、
す
ぐ
に
で
も
カ

フ
ェ
に
足
を
運
ん
だ
で
し
ょ
う
。

医
療
的
ケ
ア
児
親
の「
働
き
た
い
」と「
気

持
ち
を
わ
か
っ
て
く
れ
る
誰
か
に
話
し

た
い
」、こ
の
二
つ
の
希
望
を
同
時
に
叶

え
る
カ
フ
ェ
の
存
在
に
救
わ
れ
る
方
は

き
っ
と
多
い
の
で
は
、と
、自
分
の
経
験

を
振
り
返
っ
て
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
医
療
的
ケ
ア
児
や
そ
の
家

族
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
つ
く
り
届
け

て
く
だ
さ
る
あ
い
の
実
さ
ん
に
は
感
謝

の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。こ
れ
か
ら

も
ず
っ
と
継
続
い
た
だ
け
る
よ
う
に
期

待
と
応
援
を
し
て
い
ま
す
。

202410

MARCHデザイナーの監修の元、医療的ケア児者アーティ

ストの作品を、アート本として公開！病院、学校等

へ寄贈を予定しています。アート本制作の経験を、

医療的ケア児者の自立的収入源を意識した事業へ

とつなげていきます。

『アート本』完成！

October

5 May

2023年10月にトライアルキャンプにチャレンジ、
大好評だったSEEDCAMP。 2025年春に、パワー
アップしてCAMPを開催予定です。ボランティアと
の交流や、ファミリーとアウトドアを本格的に楽し

む趣向を企画します！

『THE SEED CAMP』
2025年春 開催予定！

2025

L etter チャリティ絵画展開催によせて、医ケア児のママよりお祝いのメッセージが寄せられました。

Frontier
New

Frontier
New
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Together!

A I N O M I  A N N U A L  R E P O R T  2 O 2 3 - 2 O 2 4

WEBで
もっと詳しく

P L E A S E
D O N A T E

あばいん
プロジェクト

仙 台

誰もが取り残されることのない
新しい未来へ、いっしょに行きませんか?

いっしょに、あ
ばいん

！

「あばいん」は仙
台の方言で

、「いっし
ょにい

こう！
」とい

う意味
です
。

たのしく寄附！

みん
なで

参加
！

あばいんサポーターへの道はここから！

まずはメルマガ登録して
活動を知ろう！

AINOMI・AVAIN

　医ケア児者の介護に日々追われ、孤立しているママやファミリー。

SWCあいの実・仙台あばいんプロジェクトでは、ファミリーが

『生きがい』を再構築できるしくみづくりに取り組んでいます。

バッドサイクルからグッドサイクルへ！多くの方と手を取り合って変えていきたい！

あなたも！サポーターになって、新しい未来へ、いっしょに行きませんか？

ヤフーネット募金で寄附

物品で支援する 

3,000円

5,000円

10,000円

15,000円

30,000円

任意金額

1,500円／月

3,000円／月

5,000円／月

10,000円／月

15,000円／月

30,000円／月

クレジットカード or 銀行振込で寄附する

今回だけの寄附 マンスリーでサポートする

SoftBankつながる募金で寄附

ク レ ジ ッ ト カ ー ド で

ソフトバンクポイントで

利用料金とおまとめで

他にも寄附の方法はいろいろあります！あいの実 / あばいん に直接寄附したい！

個
人

法
人

A I N O M I  A N N U A L  R E P O R T  2 O 2 3 - 2 O 2 4

社会福祉法人あいの実では2023年より、医療的

ケア児者の母親のパート勤務をかなえるカフェの

運営や、ファミリーのアウトドアや交流を実現する

キャンプイベントをスタートしました。ご家族の

ためのプロジェクトに、国からの支援はありません。

重い障がいのある子どもの居場所と家族の「生き

がい」と「生きやすさ」を創るため、企業の継続的な

サポートを必要としています。

社会的認知がまだ足りていない私たちの活動にご

理解いただき、誰も取りこぼされない社会の実現に

向かって、お得意な分野でご協力いただければと思

います。どうぞよろしくお願いいたします。

医療的ケア児とその家族をサポートする 

パートナー企業のご提案

J O I N  U S ,  B E  A I N O M I / A V A I N  P A R T N E R S !

SWCあいの実の
パートナー企業になりませんか？

―全国で２万人と言われる医療的ケア児。宮城県の

医療的ケア児者は634人です。（2023年３月調査）

医療的ケア児者とは呼吸器や胃ろうなどの医療的

ケアが日常的に必要な方たちです。医療的ケア児者

とそのファミリーは、社会から取り残されがちです。

24時間続く介護のために常に睡眠不足や社会から

の孤立を経験しています。

具体的な問題

企業からのサポートの必要性

パートナー企業としてサポートする方法や
メリットについてはこちらから

パートナー企業についての
 ご質問、ご相談はこちらから

S W Cあいの実の
パートナー企業に
な り ま せ ん か

または

担当 久保潤一郎（専務理事）

avain＠ainomi.com

022-785-9440
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T H A N K  Y O U  F O R  Y O U R  D O N A T I O N S !

※順不同・敬称略

ご支援くださったみなさま みなさまのあたたかいご支援、本当にありがとうございました！

A I N O M I  A N N U A L  R E P O R T  2 O 2 3 - 2 O 2 4

みなさまのあたたかいご支援、

本当にありがとうございました！

T h a n k  Y o u  A l l
S o  M u c h  F o r  Y o u r
D o n a t i o n s !

太陽光がつくる、電気と元気！

● 一般社団法人芳心会

● 公益財団法人森村豊明会

● 一柳ウェルビーイングライフ基金（公益財団法人パブリックリソース財団）

● 清水基金

● NPO法人まちづくりスポット仙台

● 大塚商会

960,000円

590,000円

1,200,000円

1,000,000円

100,000円

668,343円

陰圧機

教育器具・玩具

医ケアママ児の働くカフェ

障害児アートを社会に発信

医ケアママ児の働くカフェ

事業用消耗品

2023年4月～2024年3月末にご助成・ご支援頂いた団体

『心も豊かに』をコンセプトに、デザイン家電の企画・開発・販売事業を展開されるエペイオスジャパンさん。
あいの実のカフェプロジェクトに共感され、ドリップケトルを始め、たくさんのご寄贈品・ご寄付によりご支援頂きました。

EPEIOS / エペイオス は2020年に東京で生まれたライフスタイルソリューションブランドです。日本、中国、韓国などを拠点とし、
アジアの優れた技術と生産力をベースに世界で認められてきた日本のものづくりの知見を活かしたプロダクトを展開しています。

株式会社GEAR
宮城県 仙台市 青葉区 国分町 3丁目 11-5 日宝勾当台西ビル 203

株式会社 わたなべ
宮城県 仙台市 青葉区 国分町 3丁目 11-5 日宝勾当台西ビル 203

ITシステム開発・ITシステムコンサルティング・地方創生開拓事業

ひとりひとりは小さな力だけど、 一つ一つをかみ合わせることで大きな力を生み出す。 

あいの実・あばいんプロジェクトの先行事例 『特定非営利活動法人・やっぺす』 さんからも、ご助力頂いております。

牛
た
ん

太
助

仙
台
市
青
葉
区
国
分
町
１
丁
目
５
―
７ 

２
Ｆ

肴
町
公
園
前

仙
台 

国
分
町

分店

仙台市のアパート・マンション探しはセーテンへ！

仙台市内賃貸　アパート・マンション　介護施設

障害をお持ちの方、高齢の方ご自宅の売却などどんなことでもお気軽にご相談ください！

宮城県指定 居住支援法人 株式会社セーテン

seiten2020-senndai.comホームページ

0120‐743‐806フリーダイヤル

〒981-0954 仙台市青葉区川平2丁目20‐32‐102号室
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